
 

 

第１４回「救命講習会」受講者募集のご案内 

 

 

杉並三田会では継続的に「救命講習会」を 

開催しています。 

第１４回目となります本年のご案内を差し上げます 

      のでお誘いあわせの上ご参加下さい。 

 

自分たちの安全は自分たちで守る時代と言われています。 

講習会の第一の目的は心肺蘇生術や AED利用法を体得して分科会活動の安全を守るこ

とです。習得された救命技術は皆様の日常生活での緊急事態にも対応できるでしょう。

特に、未受講の方々や分科会責任者のご参加をお勧めしますが、既に受講済の会員もリ

ピーターとしてご参加下さい。また会員ご家族の参加も歓迎です。 

  

記 

 

●日時： 平成３０年１０月４日（木）14：00～17：00 まで。先着 30名様まで 

（受講すれば無試験で認定されます。） 

●申込み締切：平成３０年９月４日（火）（準備の都合上、なるべくお早めに） 

●場所：荻窪消防署２階訓練室 〒167-0034 杉並区桃井 3-4-1  ☎03-3395-0119 

   （西荻窪駅から徒歩で約 10分、荻窪駅から徒歩で約 15分、青梅街道沿いで 

荻窪警察署の並びです。関東バス利用なら荻窪警察署前下車徒歩 1分） 

●服装：動きやすい服装 

●費用：1,400円（新テキストとマウスピース代を含む。但し、前回受講日から 

         3年以内に再受講する方は 1200円） 

●認定証の有効期間：３年 

●申込み先：事務局「イベントチーム」 

口頭、電話、 E-mail等で以下までお申し込み下さい。 

 田熊☎ 090-7238-0419 E-mail: sm-event-gp@suginami-mitakai.com 

井上☎ 090-7814-3460 E-mail: sm-event-gp@suginami-mitakai.com 

 

 


