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井上清彦井上清彦井上清彦井上清彦    ＳＳＳＳ４１４１４１４１年経年経年経年経    

 

朝食朝食朝食朝食後後後後いつものようにいつものようにいつものようにいつものようにパソコンのパソコンのパソコンのパソコンの前前前前にににに座座座座るとるとるとると、、、、南側南側南側南側ののののガラスガラスガラスガラス窓窓窓窓をををを通通通通してしてしてして、、、、暖暖暖暖かかかかなななな日差日差日差日差しがしがしがしが

まぶしいくらいにまぶしいくらいにまぶしいくらいにまぶしいくらいに降降降降りりりり注注注注いでくるいでくるいでくるいでくる。。。。ときはときはときはときは春春春春だだだだ。。。。浮浮浮浮きききき立立立立つようなつようなつようなつような気持気持気持気持ちになるちになるちになるちになる季節季節季節季節なのになのになのになのに、、、、気持気持気持気持

ちがついてこないちがついてこないちがついてこないちがついてこない。。。。    

中国中国中国中国・・・・武漢武漢武漢武漢からからからから始始始始まったまったまったまった、、、、新型新型新型新型コロナウィルスがコロナウィルスがコロナウィルスがコロナウィルスが、、、、世界中世界中世界中世界中にににに蔓延蔓延蔓延蔓延してしてしてして、、、、世界保健機関世界保健機関世界保健機関世界保健機関がががが、、、、

ついについについについに「「「「パンデミックパンデミックパンデミックパンデミック」」」」をををを宣言宣言宣言宣言するにするにするにするに至至至至ったったったった。。。。    

今朝今朝今朝今朝、、、、テレビがテレビがテレビがテレビが、、、、ニューヨークダウがニューヨークダウがニューヨークダウがニューヨークダウが３３３３千千千千ドルドルドルドル近近近近くのくのくのくの暴落暴落暴落暴落をををを記録記録記録記録したしたしたしたとととと告告告告げているげているげているげている。。。。人人人人のののの移移移移

動動動動がががが制限制限制限制限されされされされ、、、、実態実態実態実態経済経済経済経済にもにもにもにも大大大大きなきなきなきな影響影響影響影響をををを及及及及ぼしぼしぼしぼし始始始始めためためためた。。。。    

私自身私自身私自身私自身もももも、、、、楽楽楽楽しみにしていたしみにしていたしみにしていたしみにしていた芝居芝居芝居芝居ややややピアノピアノピアノピアノコンサートはもとよりコンサートはもとよりコンサートはもとよりコンサートはもとより、、、、所属所属所属所属クラブのクラブのクラブのクラブの俳句俳句俳句俳句、、、、スケッスケッスケッスケッ

チなどのチなどのチなどのチなどの活動活動活動活動もももも、、、、軒並軒並軒並軒並みみみみ中止中止中止中止にににに追追追追いいいい込込込込まれたまれたまれたまれた。。。。私私私私がががが幹事幹事幹事幹事をををを務務務務めるめるめるめる４４４４月月月月初初初初めめめめのののの高校高校高校高校２２２２年年年年のののの

クラスクラスクラスクラス会会会会もももも延期延期延期延期としたとしたとしたとした。。。。出席予定出席予定出席予定出席予定だっただっただっただった熊本在住熊本在住熊本在住熊本在住のののの元元元元山男山男山男山男はははは、、、、早割航空券早割航空券早割航空券早割航空券がががが無駄無駄無駄無駄になっになっになっになっ

たとぼやいていたたとぼやいていたたとぼやいていたたとぼやいていた。。。。    

我我我我がががが家家家家ではではではでは、、、、妻妻妻妻がががが、、、、一日中一日中一日中一日中テレビテレビテレビテレビのののの新型新型新型新型コロナウィルスコロナウィルスコロナウィルスコロナウィルス番組番組番組番組をををを追追追追いかけいかけいかけいかけ「「「「怖怖怖怖いいいい、、、、怖怖怖怖いいいい」」」」をををを

連発連発連発連発してしてしてしているいるいるいる。。。。厳厳厳厳しいしいしいしい検疫官検疫官検疫官検疫官であるであるであるである妻妻妻妻のののの承認承認承認承認をををを得得得得ないとないとないとないと、、、、私私私私のののの外出外出外出外出もままならないもままならないもままならないもままならない。。。。月月月月２２２２回回回回

のののの仕事仕事仕事仕事、、、、入院中入院中入院中入院中のひとりのひとりのひとりのひとり暮暮暮暮らしのらしのらしのらしの弟対応弟対応弟対応弟対応とととと、、、、私私私私のののの通院通院通院通院以外以外以外以外はははは原則原則原則原則としてとしてとしてとして外出禁止外出禁止外出禁止外出禁止だだだだ。。。。「「「「ああああ

なたはなたはなたはなたは危機意識危機意識危機意識危機意識がががが足足足足りないりないりないりない」」」」とととと言言言言われわれわれわれ、、、、このところほとんどこのところほとんどこのところほとんどこのところほとんど家家家家でのでのでのでの「「「「巣巣巣巣ごもりごもりごもりごもり生活生活生活生活」」」」をををを余儀余儀余儀余儀なくなくなくなく

されているされているされているされている。。。。    

東京東京東京東京にみぞれにみぞれにみぞれにみぞれ混混混混じりのじりのじりのじりの雪雪雪雪がががが降降降降りりりり、、、、桜桜桜桜のののの開花開花開花開花がががが宣言宣言宣言宣言されたされたされたされた。。。。翌日翌日翌日翌日のののの朝朝朝朝はははは、、、、打打打打ってってってって変変変変わっわっわっわってててて

風風風風もなくもなくもなくもなく良良良良いいいい天気天気天気天気だっただっただっただった。。。。「「「「ハイキングハイキングハイキングハイキング散策散策散策散策のののの会会会会」」」」のののの武蔵五日市里山武蔵五日市里山武蔵五日市里山武蔵五日市里山でででで観梅観梅観梅観梅ハイキングハイキングハイキングハイキングのののの

日日日日だったがだったがだったがだったが、、、、検疫官検疫官検疫官検疫官からからからから參加參加參加參加のののの許可許可許可許可はははは得得得得られなかっられなかっられなかっられなかったたたた。。。。それではとそれではとそれではとそれではと、、、、毎年毎年毎年毎年、、、、桜見物桜見物桜見物桜見物サイクリサイクリサイクリサイクリ

ングをングをングをングを楽楽楽楽しむしむしむしむ「「「「善福寺川善福寺川善福寺川善福寺川」」」」をををを散歩散歩散歩散歩のののの目的地目的地目的地目的地にににに決決決決めめめめ、、、、一人一人一人一人でででで自宅自宅自宅自宅からからからから歩歩歩歩きききき始始始始めためためためた。。。。        

荻窪駅南口荻窪駅南口荻窪駅南口荻窪駅南口にににに出出出出てててて、、、、渡邉邸渡邉邸渡邉邸渡邉邸からからからから「「「「荻外荘荻外荘荻外荘荻外荘のののの道道道道」」」」ををををたどってたどってたどってたどって善福寺川善福寺川善福寺川善福寺川にににに着着着着いたいたいたいた。。。。ここからここからここからここから

川沿川沿川沿川沿いいいいのののの道道道道をををを歩歩歩歩くくくく。。。。自転車自転車自転車自転車でやっとでやっとでやっとでやっと通通通通

れるれるれるれる道幅道幅道幅道幅だがだがだがだが、、、、歩歩歩歩きだときだときだときだと狭狭狭狭さがさがさがさが気気気気になになになにな

らないらないらないらない。。。。マラソンでマラソンでマラソンでマラソンで行行行行きききき交交交交うううう人人人人たちにたちにたちにたちに道道道道

をををを譲譲譲譲りながらりながらりながらりながら歩歩歩歩をををを進進進進めるめるめるめる。。。。大勢大勢大勢大勢のののの小小小小ささささ

いいいい子子子子どもたちがどもたちがどもたちがどもたちが、、、、大声大声大声大声をををを出出出出しながらしながらしながらしながら遊遊遊遊

んでいるんでいるんでいるんでいる姿姿姿姿がががが目立目立目立目立ったったったった。。。。犬犬犬犬をををを連連連連れたれたれたれた人人人人

たちもたちもたちもたちも多多多多いいいい。。。。    

ソメイヨシノのツボミソメイヨシノのツボミソメイヨシノのツボミソメイヨシノのツボミがところどころがところどころがところどころがところどころほこほこほこほこ

ろんでいるろんでいるろんでいるろんでいる。「。「。「。「陽光陽光陽光陽光」」」」というというというという名前名前名前名前のののの桜桜桜桜はははは

満開満開満開満開だっただっただっただった。。。。白白白白モクレンもモクレンもモクレンもモクレンも彩彩彩彩りをりをりをりを添添添添えてえてえてえて

いるいるいるいる。。。。昼食後昼食後昼食後昼食後にににに出出出出かけかけかけかけ、、、、目的地目的地目的地目的地のののの「「「「尾尾尾尾



崎橋崎橋崎橋崎橋」」」」にににに着着着着いていていていて、、、、近近近近くくくくのののの椅子椅子椅子椅子にににに座座座座ってってってって缶缶缶缶コーヒーコーヒーコーヒーコーヒー

をををを飲飲飲飲んでんでんでんで休憩休憩休憩休憩するするするする。。。。まだまだまだまだ満開満開満開満開にはにはにはには早早早早いのでいのでいのでいので、、、、桜桜桜桜

のののの木々木々木々木々もももも目立目立目立目立たなたなたなたないいいい。。。。夕食夕食夕食夕食のののの時間時間時間時間までにまでにまでにまでに戻戻戻戻るたるたるたるた

めめめめ、、、、早々早々早々早々にににに帰路帰路帰路帰路につくにつくにつくにつく。。。。花々花々花々花々やややや、、、、コサギのコサギのコサギのコサギの姿姿姿姿をカをカをカをカ

メ ラ にメ ラ にメ ラ にメ ラ に 収収収収

め な が らめ な が らめ な が らめ な が ら 、、、、

も とも とも とも と 来来来来 たたたた

道道道道をををを足早足早足早足早

にににに戻戻戻戻るるるる。。。。帰宅帰宅帰宅帰宅してしてしてして万歩計万歩計万歩計万歩計をををを見見見見るとるとるとると１１１１万万万万６６６６千千千千步步步步をををを記録記録記録記録

していたしていたしていたしていた。。。。妻妻妻妻はははは午後午後午後午後一人一人一人一人でのびのびでのびのびでのびのびでのびのび出来出来出来出来たせいかたせいかたせいかたせいか、、、、

機嫌機嫌機嫌機嫌がががが良良良良いいいい。。。。    

それからそれからそれからそれから三三三三日後日後日後日後はははは、、、、夫婦夫婦夫婦夫婦ででででおおおお彼岸彼岸彼岸彼岸のおのおのおのお墓参墓参墓参墓参りだりだりだりだ。。。。

東西線東西線東西線東西線「「「「早稲田駅早稲田駅早稲田駅早稲田駅」」」」からからからから徒歩徒歩徒歩徒歩でででで、、、、牛込弁天町牛込弁天町牛込弁天町牛込弁天町のののの「「「「草間彌生美術館草間彌生美術館草間彌生美術館草間彌生美術館」」」」前前前前にあるおにあるおにあるおにあるお寺寺寺寺にににに着着着着くくくく。。。。

受付受付受付受付でででで住職住職住職住職のののの奥様奥様奥様奥様はははは「「「「コロナのコロナのコロナのコロナの影響影響影響影響らしくらしくらしくらしくてててて、、、、いつもよりいつもよりいつもよりいつもよりおおおお参参参参りのりのりのりの人人人人はははは少少少少ないないないないですですですです」」」」とととと言言言言うううう。。。。

墓前墓前墓前墓前でコロナのでコロナのでコロナのでコロナの早期早期早期早期のののの収束収束収束収束とととと、、、、家族家族家族家族のののの安寧安寧安寧安寧をををを願願願願ってってってって頭頭頭頭をををを垂垂垂垂れるれるれるれる。。。。    

帰路帰路帰路帰路、、、、環状環状環状環状八八八八号線号線号線号線・・・・四面道近四面道近四面道近四面道近くくくくではではではでは、、、、おおおお気気気気にににに入入入入りのりのりのりの小小小小さなさなさなさなフレンチレストランでフレンチレストランでフレンチレストランでフレンチレストランで昼食昼食昼食昼食だだだだ。。。。

店内店内店内店内のののの客客客客はははは我々我々我々我々だけでだけでだけでだけで、、、、静静静静かなかなかなかな音楽音楽音楽音楽がががが流流流流れれれれているているているている。。。。食事前食事前食事前食事前にトイレにトイレにトイレにトイレでででで、、、、手手手手をををを入念入念入念入念にににに洗洗洗洗いいいい、、、、

持参持参持参持参したアルコールをしたアルコールをしたアルコールをしたアルコールを含含含含ませたティシュでませたティシュでませたティシュでませたティシュで、、、、ナイフナイフナイフナイフととととフォークをシェフにフォークをシェフにフォークをシェフにフォークをシェフに見見見見えないようにえないようにえないようにえないように拭拭拭拭うううう。。。。メメメメ

ニューはニューはニューはニューは、、、、前菜前菜前菜前菜とハンガリーとハンガリーとハンガリーとハンガリー産産産産のののの鴨肉鴨肉鴨肉鴨肉、、、、新鮮果物新鮮果物新鮮果物新鮮果物のタルトのデザートとのタルトのデザートとのタルトのデザートとのタルトのデザートとコーヒーだコーヒーだコーヒーだコーヒーだ。。。。約約約約一一一一ヶヶヶヶ

月月月月ぶりのぶりのぶりのぶりの外食外食外食外食にににに舌鼓舌鼓舌鼓舌鼓をうったをうったをうったをうった。。。。    

食食食食べべべべ終終終終わるまでわるまでわるまでわるまで一時間一時間一時間一時間ほどだったがほどだったがほどだったがほどだったが、、、、だれもだれもだれもだれも客客客客はははは入入入入ってこないってこないってこないってこない。。。。三十三十三十三十歳代歳代歳代歳代後半後半後半後半くらいくらいくらいくらいのののの、、、、

一人一人一人一人でででで切切切切りりりり盛盛盛盛りするシェフにりするシェフにりするシェフにりするシェフに、「、「、「、「コロナでコロナでコロナでコロナで大変大変大変大変ですねですねですねですね」」」」とととと声声声声をかけるとをかけるとをかけるとをかけると、「、「、「、「昼昼昼昼はははは、、、、高齢者客高齢者客高齢者客高齢者客がががが

敬遠敬遠敬遠敬遠してさっぱりだけどしてさっぱりだけどしてさっぱりだけどしてさっぱりだけど、、、、夜夜夜夜はははは、、、、そこそこそこそこそこそこそこそこ入入入入ってってってっているのでいるのでいるのでいるので、、、、何何何何とかなっているとかなっているとかなっているとかなっている」」」」とのとのとのとの返事返事返事返事にににに、、、、ちょちょちょちょ

っとっとっとっと安心安心安心安心したしたしたした。。。。コロナコロナコロナコロナ禍禍禍禍のなかのなかのなかのなか、、、、若者若者若者若者をををを応援応援応援応援したいしたいしたいしたい気持気持気持気持ちもあってちもあってちもあってちもあって、、、、ここをここをここをここを訪訪訪訪れたれたれたれた甲斐甲斐甲斐甲斐があっがあっがあっがあっ

たたたた。。。。    

私私私私がががが編集長編集長編集長編集長をををを務務務務めるめるめるめる所属所属所属所属クラブのクラブのクラブのクラブの季刊誌春号季刊誌春号季刊誌春号季刊誌春号はははは、、、、編集編集編集編集グループグループグループグループ全員全員全員全員がががが集集集集まるまるまるまる最終読最終読最終読最終読

みあわせをみあわせをみあわせをみあわせを３３３３月月月月１１１１日日日日にににに予定予定予定予定していたがしていたがしていたがしていたが、、、、急遽急遽急遽急遽、、、、テレワークにテレワークにテレワークにテレワークに切切切切りりりり替替替替えたえたえたえた。。。。メールメールメールメールのやりのやりのやりのやり取取取取りでりでりでりで

まとめまとめまとめまとめ、、、、３３３３月月月月３３３３日日日日零時過零時過零時過零時過ぎぎぎぎにににに、、、、ネットネットネットネット入稿入稿入稿入稿してしてしてして一息一息一息一息ついたついたついたついた。。。。    

杉並三田会杉並三田会杉並三田会杉並三田会ではではではでは、、、、ホームページホームページホームページホームページ委員会委員会委員会委員会にににに属属属属しているしているしているしている。。。。三三三三月末月末月末月末のののの委員会委員会委員会委員会はははは、、、、開催開催開催開催できなできなできなできな

いのでいのでいのでいので、、、、テレワークテレワークテレワークテレワークでででで対応対応対応対応するするするするとのとのとのとの連絡連絡連絡連絡がががが委員長委員長委員長委員長からあったからあったからあったからあった。。。。最近最近最近最近メンバーにメンバーにメンバーにメンバーに加加加加わったわったわったわった大大大大

学学学学のののの名誉教授名誉教授名誉教授名誉教授のののの木村木村木村木村さんからさんからさんからさんから、、、、「「「「『『『『スカイプスカイプスカイプスカイプ』』』』をををを使使使使ったらどうかったらどうかったらどうかったらどうか」」」」とのとのとのとの提案提案提案提案があったががあったががあったががあったが、、、、時期時期時期時期

尚早尚早尚早尚早とととと見送見送見送見送りになっりになっりになっりになったたたた。。。。私私私私はははは、、、、以前以前以前以前からからからからスカイプにスカイプにスカイプにスカイプに興味興味興味興味があったのでがあったのでがあったのでがあったので、、、、木村木村木村木村さんにさんにさんにさんに連絡連絡連絡連絡をををを取取取取

りりりり、、、、懇切丁寧懇切丁寧懇切丁寧懇切丁寧なななな指導指導指導指導をををを受受受受けけけけ、、、、なんとかなんとかなんとかなんとか使使使使えるようになったえるようになったえるようになったえるようになった。。。。パソコンパソコンパソコンパソコン画面画面画面画面でででで、、、、相手相手相手相手のしゃべっのしゃべっのしゃべっのしゃべっ

ているているているている声声声声がががが聞聞聞聞こえこえこえこえ、、、、姿姿姿姿もももも見見見見られるられるられるられる。。。。おおおお互互互互いのデスクトップのいのデスクトップのいのデスクトップのいのデスクトップの画面画面画面画面もももも見見見見られるられるられるられる。。。。彼彼彼彼のののの属属属属しているしているしているしている

学会学会学会学会ではではではでは、、、、これをこれをこれをこれを駆使駆使駆使駆使してしてしてして、、、、最近最近最近最近８８８８人人人人のののの会議会議会議会議をををを開開開開いたといういたといういたといういたという。。。。スカイプがスカイプがスカイプがスカイプがつながったときつながったときつながったときつながったとき、、、、私私私私

はははは嬉嬉嬉嬉しくてしくてしくてしくて、、、、世界世界世界世界がががが広広広広がったがったがったがった感覚感覚感覚感覚がありがありがありがあり気持気持気持気持ちのちのちのちの高高高高ぶりをぶりをぶりをぶりを感感感感じたじたじたじた。。。。    



大学大学大学大学同期同期同期同期やややや、、、、地元地元地元地元のののの「「「「おとこのおしゃべりおとこのおしゃべりおとこのおしゃべりおとこのおしゃべり会会会会」」」」仲間仲間仲間仲間などとなどとなどとなどと、、、、メールでメールでメールでメールで「「「「新型新型新型新型コロナコロナコロナコロナ」」」」やややや「「「「巣巣巣巣

ごもりごもりごもりごもり生活生活生活生活」」」」をををを話題話題話題話題にににに連絡連絡連絡連絡をとりあっているをとりあっているをとりあっているをとりあっている。。。。時時時時にはにはにはには、、、、声声声声をををを聞聞聞聞きたくてきたくてきたくてきたくて、、、、通話通話通話通話料金料金料金料金をををを気気気気にしながにしながにしながにしなが

らららら長長長長電話電話電話電話をするをするをするをする機会機会機会機会もももも増増増増ええええてきたてきたてきたてきた。。。。    

「「「「巣巣巣巣ごもりごもりごもりごもり生活生活生活生活」」」」をををを余儀余儀余儀余儀なくされるなくされるなくされるなくされる環境環境環境環境にあってにあってにあってにあって、、、、本本本本をををを読読読読んだりんだりんだりんだり、、、、絵絵絵絵をををを描描描描いたりいたりいたりいたり音楽音楽音楽音楽をををを聴聴聴聴いたりいたりいたりいたり、、、、

断舎離断舎離断舎離断舎離をををを実行実行実行実行したりしたりしたりしたりしてしてしてして、、、、楽楽楽楽ししししんでんでんでんで行行行行きたいきたいきたいきたい。。。。飽飽飽飽きたらきたらきたらきたら、、、、散歩散歩散歩散歩とかとかとかとか、、、、おおおお気気気気にににに入入入入りのレストランのりのレストランのりのレストランのりのレストランの

食事食事食事食事でででで気晴気晴気晴気晴らしらしらしらしもいいもいいもいいもいい。。。。収束収束収束収束までまでまでまでにはにはにはにはしばらくしばらくしばらくしばらくかかりそうなかかりそうなかかりそうなかかりそうな「「「「コロナコロナコロナコロナ禍禍禍禍」」」」にあってにあってにあってにあって「「「「巣巣巣巣ごもりごもりごもりごもり生生生生

活活活活」」」」をををを味味味味わってわってわってわって行行行行きたいきたいきたいきたい。。。。                                                                                                                                    ３３３３月月月月２１２１２１２１

日日日日記記記記    

    

そのそのそのその後後後後、、、、夫婦夫婦夫婦夫婦のののの恒恒恒恒

例例例例のののの善福寺川善福寺川善福寺川善福寺川花花花花見見見見ササササ

イクリングはイクリングはイクリングはイクリングは、、、、青空青空青空青空のののの広広広広

がるがるがるがる３３３３月月月月２５２５２５２５日日日日にににに実現実現実現実現しししし

たたたた。。。。満開前満開前満開前満開前のののの８８８８分咲分咲分咲分咲きききき

だったがだったがだったがだったが、、、、満足満足満足満足したしたしたした。。。。    

１０１０１０１０日日日日ほどほどほどほど前前前前にテレビにテレビにテレビにテレビ

でででで放映放映放映放映されたされたされたされた、、、、ニューニューニューニュー

ヨークでヨークでヨークでヨークで医療医療医療医療にににに携携携携わるわるわるわる

日本人女医日本人女医日本人女医日本人女医のののの現地現地現地現地レレレレ

ポートにポートにポートにポートに、、、、妻妻妻妻ははははいたくいたくいたくいたく衝衝衝衝

撃撃撃撃をををを受受受受けたけたけたけた。「。「。「。「今今今今のののの東東東東

京京京京のののの状況状況状況状況をををを見見見見ているとているとているとていると

２２２２～～～～３３３３週間前週間前週間前週間前のニューのニューのニューのニュー

ヨークをヨークをヨークをヨークを見見見見ているようでているようでているようでているようで、、、、東京東京東京東京のののの先行先行先行先行きがきがきがきが憂慮憂慮憂慮憂慮されるされるされるされる」」」」とのとのとのとの女医女医女医女医のののの発言発言発言発言だだだだ。。。。これをこれをこれをこれを受受受受けけけけ、、、、我我我我

がががが家家家家のののの検疫体制検疫体制検疫体制検疫体制はますますはますますはますますはますます強化強化強化強化されているされているされているされている。。。。    

花見花見花見花見サイクリングのサイクリングのサイクリングのサイクリングのほぼほぼほぼほぼ２２２２週間後週間後週間後週間後のののの４４４４月月月月７７７７日日日日、、、、東京都東京都東京都東京都などなどなどなど主要主要主要主要感染感染感染感染地域地域地域地域にににに「「「「緊急緊急緊急緊急事態事態事態事態    

宣言宣言宣言宣言」」」」がががが発令発令発令発令されたされたされたされた。。。。強権強権強権強権によるによるによるによる中国中国中国中国型型型型でもでもでもでも、、、、欧米型欧米型欧米型欧米型のののの都市都市都市都市のロックダウンでもなくのロックダウンでもなくのロックダウンでもなくのロックダウンでもなく、、、、住住住住んんんん

でいるでいるでいるでいる一人一人一人一人ひとりのひとりのひとりのひとりの外出外出外出外出自粛自粛自粛自粛にににに委委委委ねるねるねるねる日本型日本型日本型日本型でででで乗乗乗乗りりりり切切切切れるのかれるのかれるのかれるのか、、、、真価真価真価真価がががが問問問問われわれわれわれているているているている。。。。    

                                               


