
平成３０年９月１９日 

ハイキング散策の会の皆様 

 

１０月のハイキングのご案内１０月のハイキングのご案内１０月のハイキングのご案内１０月のハイキングのご案内    

    

朝晩は秋の気配が感じられる季節となりましたが、皆様お元気でお過ごしでしょうか？ 

１０月のハイキングは奥多摩の川乗林道を歩きたいと思います。 

川乗谷の沢沿いに小滝や淵、釜などの渓谷美を楽しみながら緩やかな登りの林道を 

百尋の滝まで歩きます。百尋の滝は落差４０メートルの奥多摩でも有数の美しい滝です。 

このあたりで昼食をとり引き返します。 

そろそろ山の紅葉も始まっているかと思いますので、秋の一日をさわやかな気候の中 

ハイキングを楽しみたいと思います。大勢の皆様のご参加をお待ちします。 

 

１．実 施 日：   １０月２７日（土） 雨天順延 １０月２８日（日） 

 

２．集合時間・場所： 午前７時４５分 JR三鷹駅中央線下りホーム後方 

          （７：５８発ホリデー快速おくたま３号に乗車） 

           休日で混むことが予想されますので、座って行きたい方は 

           ７：４４新宿始発でお出で頂き、奥多摩駅改札でお会いしま 

           しょう。その方はその旨お知らせください。 

 

３．予定コース：   三鷹駅～奥多摩駅～バスにて川乗橋下車～川乗林道～ 

           百尋の滝～川乗橋～奥多摩駅（歩程約３時間半、一般向き） 

 

４．持 ち 物：   お弁当、飲み物、敷物、雨具その他 

 

参加をご希望の方は１０月２５日までに世話人までメールにて返信ください。 

 

              ハイキング散策の会 

                 渡邊 美穂子（０９０－４０９３－３６６５） 

                 田熊 利彰 （０９０－７２３８－０４１９） 

 

 


